I. PRINCIPIOS GENERALES Y RELACION ENTRE EL PRIVADO
DE LIBERTAD Y EL ESTADO

LA VULNERABILIDAD DEL PRIVADO DE LIBERTAD Y LA POSICION DE
GARANTE DEL ESTADO

El derecho internacional de los derechos humanos considera que la pri-
vacion de la libertad por parte de un érgano del Estado es un momento
sensible ante el cual las autoridades deben estar alerta. La experiencia
muestra que en los centros penitenciarios o centros de detencién se
alcanza el mas alto riesgo de encontrarse ante practicas de tortura, trato
denigrante, golpizas e incluso la muerte de personas recluidas.

Por ello, el proceso de privacion de libertad cuenta con una serie
de garantias y mecanismos de proteccién contemplados en los princi-
pales tratados internacionales de derechos humanos, cuyo objetivo es
resguardar el derecho a la vida y la integridad fisica y psiquica de los
presos o detenidos. Los estandares internacionales son claros respecto
de la solucién a la compleja tensién entre asegurar la sanciéon penal y
resguardar al privado de libertad de esa misma persecucién. Para ello
apuntan en dos direcciones. Primero, impedir que para el logro de sus
objetivos penitenciarios y preventivos generales el Estado configure ac-
tos de tortura fisica o psicoldgica, y segundo, recalcar que la persona
privada de libertad se encuentra en un estado de indefension que el
propio Estado debe resguardar.

Los estandares de la Corte Interamericana de Justicia contemplan
que el detenido o privado de libertad se encuentra en las manos del Es-
tado en una relacion de sujecion especial, que lo sittia en una condicién
de vulnerabilidad que obliga al Estado a brindarle proteccion hasta el
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punto de convertirse en su garante.

Debemos recordar que durante mucho tiempo el paradigma fue
muy distinto: se consideraba que el detenido o privado de libertad no
tenia derechos. Por ejemplo, en la tradicién europea continental la pri-
sién era una zona de no derecho donde regia la “relaciéon de sujecion
especial”, doctrina del derecho administrativo aleman del siglo xix que
permitia que en determinados &mbitos de la sociedad la administracién
no se encontrara limitada por los derechos fundamentales. Se pensaba
que en estos ambitos la disciplina y el orden eran valores superiores
que la administracion debia mantener por sobre cualquier otro interés.
En consecuencia, el estatuto juridico de los presos quedaba reducido a
una forma sencilla en la que éstos sélo eran titulares de obligaciones,
y donde la regulacién penitenciaria se limitaba a érdenes de servicio o
disposiciones dirigidas a resolver cuestiones muy especificas.

Los principios del estado de vulnerabilidad del privado de libertad y
de la posicion de garante del Estado desarrollados por el sistema inter-
nacional de los derechos humanos modificaron esta légica, otorgandole
una nueva dimensioén a la nocién de relacién de sujeciéon especial. Y
no para conceder espacios de discrecionalidad y posibilidad de abusos
a la administracion, sino para incorporar un lenguaje de derechos del
condenado, de limites y resguardos que deben desarrollarse para con-
tener de forma razonable los riesgos que se materializan en la prision,
como muertes, enfermedades, peleas, abusos de funcionarios, motines
y huelgas de hambre.

Bajo esta nueva mirada, todo lo que ocurre dentro de una prision es
responsabilidad de las autoridades penitenciarias, que deben acostum-
brarse a rendir cuentas y a explicar a la comunidad las decisiones que
toman o los procedimientos que aplican, de forma de no dejar espacio
a la negligencia, la omision o la intencién directa de causar dafio a los
privados de libertad.
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CONTENIDO NORMATIVO DE LOS PRINCIPIOS DE VULNERABILIDAD Y
LA POSICION DE GARANTE DEL ESTADO

PAcTo INTERNACIONAL DE DERECHOS CIVILES Y PoLiTICcOS

ArTicuLo 9

. Todo individuo tiene derecho a la libertad y a la seguridad personales.
Nadie podra ser sometido a detencién o prision arbitrarias. Nadie podra
ser privado de su libertad, salvo por las causas fijadas por ley y con arre-
glo al procedimiento establecido en ésta.

. Toda persona detenida serd informada, en el momento de su detencién,
de las razones de la misma, y notificada, sin demora, de la acusacién
formulada contra ella.

. Toda persona detenida o presa a causa de una infraccién penal serd
llevada sin demora ante un juez u otro funcionario autorizado por la ley
para ejercer funciones judiciales, y tendra derecho a ser juzgada dentro
de un plazo razonable o a ser puesta en libertad. La prisién preventiva
de las personas que hayan de ser juzgadas no debe ser la regla general,
pero su libertad podra estar subordinada a garantias que aseguren la
comparecencia del acusado en el acto del juicio, o en cualquier momen-
to de las diligencias procesales y, en su caso, para la ejecucién del fallo.
. Toda persona que sea privada de libertad en virtud de detencién o pri-
sion tendra derecho a recurrir ante un tribunal, a fin de que éste decida
a la brevedad posible sobre la legalidad de su prisiéon y ordene su liber-
tad si la prision fuera ilegal.

. Toda persona que haya sido ilegalmente detenida o presa tendra el de-
recho efectivo a obtener reparacion.

ArticuLo 10

. Toda persona privada de libertad serd tratada humanamente y con el
respeto debido a la dignidad inherente al ser humano.

. a) Los procesados estaran separados de los condenados, salvo en cir-
cunstancias excepcionales, y serdn sometidos a un tratamiento distinto,
adecuado a su condicién de personas no condenadas;

b) Los menores procesados estaran separados de los adultos y deberan
ser llevados ante los tribunales de justicia con la mayor celeridad posi-
ble para su enjuiciamiento.

. El régimen penitenciario consistird en un tratamiento cuya finalidad
esencial serd la reforma y la readaptacién social de los penados. Los
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menores delincuentes estarin separados de los adultos y serdn
sometidos a un tratamiento adecuado a su edad y condicién juridica.
ArticuLo 11

Nadie sera encarcelado por el solo hecho de no poder cumplir una obli-
gacion contractual.

JURISPRUDENCIA DE LA CORTE INTERAMERICANA DE DERECHOS
HUMANOS

CaAso MiIGUEL CASTRO vs. PERU
Sentencia del 25 de noviembre de 2006

273. La Corte ha establecido que el Estado es responsable, en su condicion

87.

de garante de los derechos consagrados en la Convencién, de la obser-
vancia del derecho a la integridad personal de todo individuo que se
halla bajo su custodia. Es posible considerar responsable al Estado por
las torturas, tratos crueles, inhumanos o degradantes que sufre una
persona que ha estado bajo la custodia de agentes estatales, si las auto-
ridades no han realizado una investigacion seria de los hechos seguida
del procesamiento de quienes aparezcan como responsables de ellos.!
Recae en el Estado la obligacién de proveer una explicacién satisfactoria
y convincente de lo sucedido y desvirtuar las alegaciones sobre su res-
ponsabilidad, mediante elementos probatorios adecuados.

CAso MONTERO ARANGUREN Y OTROS (RETEN DE CATIA) vs.
VENEZUELA

Sentencia del 5 de julio de 2006

Por otro lado, el Estado se encuentra en una posicion especial de garan-
te frente a las personas privadas de libertad, toda vez que las autoridades
penitenciarias ejercen un fuerte control o dominio sobre las personas
que se encuentran sujetas a su custodia. De este modo, se produce una
relacién e interaccion especial de sujecion entre la persona privada de
libertad y el Estado, caracterizada por la particular intensidad con que
el Estado puede regular sus derechos y obligaciones y por las circuns-

Ver caso Baldedn Garcia, supra nota 21, parr. 120; caso “Nifios de la calle” (Villagrdn Morales y
otros), sentencia del 19 de noviembre de 1999, serie C n° 63, parr. 170. En el mismo sentido, ver
Corte Europea de Derechos Humanos, caso Yavuz vs. Turquia, sentencia del 10 de enero de 2006,
app. n° 67137/01, pérr. 38; Corte Europea de Derechos Humanos, caso Aksoy vs. Turquia, sentencia
del 18 de diciembre de 1996, app. n° 100/1995/606/694, pérr. 61y 62, y Corte Europea de
Derechos Humanos, caso Tomasi vs. Francia, sentencia del 27 de agosto de 1992, serie A n° 241-A,
pdrr. 108-111.
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90.

91.

tancias propias del encierro, en donde al recluso se le impide satisfacer
por cuenta propia una serie de necesidades basicas que son esenciales
para el desarrollo de una vida digna.>

Caso AcosTa CALDERON vs. ECUADOR

Sentencia del 24 de junio de 2005

La Corte ha considerado que “los procedimientos de habeas corpus y
de amparo son aquellas garantias judiciales indispensables para la pro-
teccion de varios derechos cuya suspension estd vedada por el articulo
27.2 [de la Convencién] y sirven, ademads, para preservar la legalidad en
una sociedad democratica” .3

Estas garantias, cuyo fin es evitar la arbitrariedad y la ilegalidad de las
detenciones practicadas por el Estado, estin ademas reforzadas por la
condicion de garante que corresponde a éste, con respecto a los dere-
chos de los detenidos, en virtud de la cual, como ha senalado la Corte,
el Estado “tiene tanto la responsabilidad de garantizar los derechos del
individuo bajo su custodia como la de proveer la informacioén y las prue-
bas relacionadas con lo que suceda al detenido” .4

CaAso INsTITUTO DE REEDUCACION DEL MENOR VS. PARAGUAY
Sentencia del 2 de septiembre de 2004

152. Frente a las personas privadas de libertad, el Estado se encuentra en

una posiciéon especial de garante, toda vez que las autoridades peni-
tenciarias ejercen un fuerte control o dominio sobre las personas que
se encuentran sujetas a su custodia.s De este modo, se produce una
relacion e interaccién especial de sujecion entre la persona privada de

Ver caso Garcia Asto y Ramirez Rojas, sentencia del 25 de noviembre de 2005, serie C n° 137, parr.
221; caso Raxcacd Reyes, sentencia del 15 de septiembre de 2005, serie C n° 133, parr. 95, y caso
Fermin Ramirez, sentencia del 20 de junio de 2005, serie C n° 126, parr. 118.

Ver El habeas corpus bajo suspension de garantias, serie A, OC 8/87 del 30 de enero de 1987, parr. 42;
caso Tibi, supra nota 6, parr. 128; caso Hermanos Gémez Paquiyauri, supra nota 57, parr. 97; caso
Durand y Ugarte, sentencia del 16 de agosto de 2000, serie C n° 68, parr. 106, y Garantias judiciales
en estados de emergencia, art. 27.2, 25y 8 de la Convencién Americana sobre Derechos Humanos,
OC 9/87 del 6 de octubre de 1987, serie A n° 9, parr. 33.

Ver caso Tibi, supra nota 6, parr. 129; caso Hermanos Gémez Paquiyauri, supra nota 57, parr. 98, y
caso Bulacio, sentencia del 18 de septiembre de 2003, serie C n° 100, pérr. 138.

Ver caso Hermanos Gémez Paquiyauri, supra nota 26, parr. 98; caso Juan Humberto Sdnchez,
sentencia del 7 de junio de 2003, serie C n"gg, parr. 111, y caso Bulacio, supra nota 56, parr. 138.
En el mismo sentido, ver caso Cdrcel de Urso Branco, supra nota 54, considerando sexto, y caso
Hermanos Gémez Paquiyauri, medidas provisionales, resolucién de la Corte Interamericana de
Derechos Humanos, 7 de mayo de 2004, considerando décimo tercero.
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libertad y el Estado, caracterizada por la particular intensidad con que
el Estado puede regular sus derechos y obligaciones y por las circuns-
tancias propias del encierro, en donde al recluso se le impide satisfacer
por cuenta propia una serie de necesidades basicas que son esenciales
para el desarrollo de una vida digna.

153. Ante esta relacion e interaccion especial de sujecion entre el interno
y el Estado, este Gltimo debe asumir una serie de responsabilidades
particulares y tomar diversas iniciativas especiales para garantizar a los
reclusos las condiciones necesarias para desarrollar una vida digna y
contribuir al goce efectivo de aquellos derechos que bajo ninguna cir-
cunstancia pueden restringirse o de aquellos cuya restricciéon no deri-
va necesariamente de la privacion de libertad y que, por tanto, no es
permisible. De no ser asi, ello implicaria que la privaciéon de libertad
despoja a la persona de su titularidad respecto de todos los derechos
humanos, lo que no es posible aceptar.

154. La privacion de libertad trae a menudo, como consecuencia ineludible,
la afectacion del goce de otros derechos humanos ademas del derecho a
la libertad personal.® Pueden, por ejemplo, verse restringidos los dere-
chos de privacidad y de intimidad familiar. Esta restriccién de derechos,
consecuencia de la privacion de libertad o efecto colateral de la misma,
sin embargo, debe limitarse de manera rigurosa,” puesto que toda res-
triccién a un derecho humano sélo es justificable ante el derecho inter-
nacional cuando es necesaria en una sociedad democratica.®

155. La restriccion de otros derechos, por el contrario —como la vida, la in-
tegridad personal, la libertad religiosa y el debido proceso— no sélo no
tiene justificacion fundada en la privacion de libertad, sino que también
estd prohibida por el derecho internacional. Dichos derechos deben ser
efectivamente respetados y garantizados como los de cualquier persona
no sometida a privaciéon de libertad.

6 Ver caso Hermanos Gémez Paquiyauri, supra nota 26, pérr. 108; caso Maritza Urrutia, supra nota
57, parr. 87, y caso Juan Humberto Sdnchez, supra nota 154, parr. 96.

7 Reglas Minimas para el Tratamiento de los Reclusos, pérr. 57.

8 Ver caso Cinco pensionistas, supra nota 55, parr. 116, y Protocolo Adicional a la Convencién
Americana en Materia de Derechos Econédmicos, Sociales y Culturales (Protocolo de San
Salvador), articulo s.
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Caso HERMANOS GOMEZ PAQUIYAURI VSs. PERU
Sentencia del 8 de julio de 2004

108. En otras oportunidades, este Tribunal ha establecido que una “per-

sona ilegalmente detenida se encuentra en una situacion agravada de
vulnerabilidad, de la cual surge un riesgo cierto de que se le vulneren
otros derechos, como el derecho a la integridad fisica y a ser tratada con
dignidad”.® Igualmente, esta Corte ha sefialado que basta con que la de-
tencion ilegal haya durado breve tiempo para que se configure, dentro
de los estandares del derecho internacional de los derechos humanos,
una conculcacién a la integridad psiquica y moral,” y que cuando se
presentan dichas circunstancias es posible inferir, aun cuando no me-
diaran otras evidencias al respecto, que el trato que la victima recibi6
durante su incomunicacién fue inhumano y degradante.” En este caso,
los hermanos Gémez Paquiyauri no sélo fueron ilegal y arbitrariamente
detenidos, sino que se les impidi6é que operaran en su beneficio todas las
salvaguardas establecidas en el articulo 77 de la Convencion Americana.

9

Ver caso Maritza Urrutia, supra nota 5, parr. 87; caso Juan Humberto Sdnchez, supra nota 15, parr.
96; caso Bdmaca Veldsquez, supra nota 68, pérr. 150, y caso Cantoral Benavides, supra nota 26,
parr. 9o.

10 Ver caso Maritza Urrutia, supra nota 5, pérr. 87; caso Juan Humberto Sdnchez, supra nota 15, pérr.

1

98; caso Bdmaca Veldsquez, supra nota 68, parr. 128, y caso Cantoral Benavides, supra nota 26,
parr. 82y 83.

Ver caso Maritza Urrutia, supra nota 5, parr. 87; caso Juan Humberto Sdnchez, supra nota 15, parr.
98; caso Bdmaca Veldsquez, supra nota 68, parr. 150, y caso Cantoral Benavides, supra nota 26,

pérr. 83, 84y 89.
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II.TORTURA Y MALOS TRATOS

Como se dijo en el primer capitulo, el derecho internacional de los de-
rechos humanos considera la privaciéon de libertad un momento sen-
sible durante el cual se elevan las probabilidades de que las personas
recluidas sufran abusos por parte de los funcionarios penitenciarios o
policiales.

En la jurisprudencia de la Corte Europea de Derechos Humanos,
que en este tema ha sido permanentemente recogida por la Corte In-
teramericana de Derechos Humanos, se ha desarrollado un sofisticado
corpus juris que cubre una serie de tépicos en lo que respecta a la protec-
cién contra la tortura. Estos son: (i) los estindares minimos que deben
contrastarse con una conducta para determinar si reviste gravedad o
no; (ii) la distincién de tres actos prohibidos diferentes: tortura, tratos o
penas inhumanos y tratos o penas degradantes; (iii) la obligatoriedad de
las autoridades de llevar a cabo una investigaciéon efectiva de las alega-
ciones de maltrato; y (iv) que el ambito de proteccion que contempla la
normativa que prohibe la tortura no sélo cubra los riesgos provenientes
del Estado, sino también los que emanan del &mbito privado.

Respecto del primer punto, se han desarrollado cuatro criterios para
definir si una conducta va mas alla de lo tolerado por un sistema penal:
- La duracion del trato
- Los efectos fisicos del trato
- Los efectos mentales del trato
- El sexo, la edad y el estado de salud de la victima
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Otro de los logros de la Corte Europea de Derechos Humanos es
la diferenciacién de tres actos prohibidos con caracteristicas propias, a
saber: tortura, tratos o penas inhumanos y tratos o penas degradantes.
Esta distincién se estableci6 en el caso Irlanda vs. Reino Unido, basan-
dose en la progresion de la gravedad de las conductas.

La tortura es la conducta que reviste el mayor nivel de gravedad.
La Corte Europea no ha desarrollado un listado especifico de los actos
que se consideran tortura, con el objeto de otorgar mayor flexibilidad
para evaluar caso a caso, pero si ha establecido definiciones del tipo “su-
frimiento grave y cruel” o “acto u omisién infligido intencionalmente
sobre una persona con un objetivo, causando un sufrimiento fisico o
mental grave y cruel”.

Inmediatamente después de la tortura en la escala de intensidad se
ubican los tratos o penas inhumanos, categoria que debe evaluarse caso
a caso. De todas formas se han establecido algunas definiciones, como
“acto u omisiéon cometido intencionalmente que causa un sufrimiento
fisico o mental intenso”.

En el tltimo peldafio de gravedad se encuentra el trato o pena de-
gradante, nociéon que ha sido conceptualizada como una grave humilla-
ci6én o degradacion. Por ejemplo, en el caso Campbell y Cosans vs. Reino
Unido se declaré que “el trato en si no podra considerarse degradante
a no ser que la persona haya sido sometida, desde el punto de vista
de terceros, a una humillacién o degradacion con un minimo nivel de
gravedad”. Asi las cosas, el trato o pena degradante lo comete “aquel
que humille o degrade a una persona, mostrando falta de respeto o
reduciendo su dignidad humana, o bien el que dé lugar a sentimientos
de temor, angustia o inferioridad que puedan quebrantar la moral de un
individuo y su resistencia fisica y cause ademas un sufrimiento mental
o fisico grave”.

Respecto de la necesidad de emprender una investigacién que per-
mita recolectar evidencia e indicios sobre hechos que pudieran llegar a
configurar tortura, trato inhumano o degradante, se trata de un tema
clave en lo que se refiere al maltrato, y hay varios aspectos que tomar en
cuenta. El debido proceso exige que los juzgadores arriben a su convic-
cién “mas alld de cualquier duda razonable”, lo cual impone a las victi-
mas el desafio de obtener la evidencia suficiente para atar cabos sueltos
y mitigar las dudas sobre lo ocurrido. Obviamente, atribuir el peso de
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la evidencia a las victimas implica elevar la impunidad a niveles impre-
sentables. Por eso el sistema internacional de los derechos humanos
exige a los Estados que realicen investigaciones efectivas. Por ejemplo,
la obligaciéon de investigar se destacé en el caso Assenov vs. Bulgaria,
en que el tribunal no pudo determinar la causa exacta de las lesiones,
pero sostuvo que igualmente habia habido una violacién porque no se
habia realizado una investigacion eficaz. El mismo fallo estableci6é que
la investigacién deberia haber sido “capaz de llevar a la identificacion y
al castigo de los responsables”, y considerd que, si no se cumple el de-
ber de investigar, “la prohibicion legal general de la tortura y los tratos
o penas inhumanos y degradantes, a pesar de su importancia funda-
mental, seria ineficaz en la practica y en algunos casos seria posible que
los agentes del Estado violasen los derechos que se encuentran bajo su
control con virtual impunidad”.

Originalmente, el ambito de proteccion de la normativa que prohi-
bia los maltratos contemplaba aquellos riesgos que tipicamente prove-
nian del Estado. Esta concepcion tradicional ha comenzado a cambiar,
puesto que el Estado ha ido transfiriendo a los privados algunas de las
funciones que histéricamente ejercia dentro del sistema de justicia cri-
minal, por ejemplo las facultades de vigilancia y de ejecucién de san-
ciones. Esta transferencia de responsabilidades a privados ha suscitado
verdaderos espacios comerciales en torno a la seguridad. Asi, en estos
nuevos contextos sociales los riesgos de tortura, trato inhumano o de-
gradante no sélo provienen de las autoridades estatales, sino también
de los actores del sector privado. Es en virtud de ello que el ambito de
proteccion se amplia. Siguiendo esta l6gica, en el caso A vs. Reino Unido
el tribunal europeo concluyé: “El Tribunal considera que las obligacio-
nes de las partes contrayentes, bajo el articulo 1 de la Convencion, de
garantizar a cualquier individuo dentro de su jurisdicciéon los derechos
y libertades definidos en la Convencioén, junto con lo indicado en el
articulo 3, exigen que los Estados tomen medidas diseniadas para garan-
tizar que los individuos bajo su jurisdiccién no sean sometidos a tortura
0 a penas o tratos inhumanos o degradantes, incluyendo el maltrato
infligido por individuos privados”.
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DEFINICIONES

CONVENCION CONTRA LA TORTURA Y OTROS TRATOS O PENAS CRUELES,
INHUMANOS O DEGRADANTES

ArTicuLo 1

A los efectos de la presente Convencién, se entenderd por el término
“tortura” todo acto por el cual se inflija intencionadamente a una per-
sona dolores o sufrimientos graves, ya sean fisicos o mentales, con el
fin de obtener de ella o de un tercero informacién o una confesién, de
castigarla por un acto que haya cometido, o se sospeche que ha cometi-
do, o de intimidar o coaccionar a esa persona o a otras, o por cualquier
razén basada en cualquier tipo de discriminacién, cuando dichos do-
lores o sufrimientos sean infligidos por un funcionario ptiblico u otra
persona en el ejercicio de funciones ptblicas, a instigacién suya, o con
su consentimiento o aquiescencia. No se consideraran torturas los do-
lores o sufrimientos que sean consecuencia inicamente de sanciones
legitimas, o que sean inherentes o incidentales a éstas.

EsTATUTO DE ROMA DE LA CORTE PENAL INTERNACIONAL

ArTicuLo 7.2

e) Por “tortura” se entenderd causar intencionalmente dolor o sufri-
mientos graves, ya sean fisicos o mentales, a una persona que el acu-
sado tenga bajo su custodia o control; sin embargo, no se entendera
por tortura el dolor o los sufrimientos que se deriven inicamente de
sanciones licitas o que sean consecuencia normal o fortuita de ellas.

DECLARACION SOBRE LA PROTECCION DE TODAS LAS PERSONAS CONTRA
LA TORTURA Y OTROS TRATOS O PENAS CRUELES, INHUMANOS O
DEGRADANTES

ArTicuLo 1

A los efectos de la presente Declaracion, se entendera por tortura todo
acto por el cual un funcionario publico, u otra persona a instigacién
suya, inflija intencionalmente a una persona penas o sufrimientos gra-
ves, ya sean fisicos o mentales, con el fin de obtener de ella o de un
tercero informacion o una confesion, de castigarla por un acto que haya
cometido o se sospeche que ha cometido, o de intimidar a esa persona
o0 a otras. No se consideraran tortura las penas o sufrimientos que sean
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consecuencia Ginicamente de la privacion legitima de la libertad, o sean
inherentes o incidentales a ésta, en la medida en que estén en conso-
nancia con las Reglas Minimas para el Tratamiento de los Reclusos.

La tortura constituye una forma agravada y deliberada de trato o pena
cruel, inhumano o degradante.

CONVENCION INTERAMERICANA PARA PREVENIR Y SANCIONAR LA
TORTURA

ArTicuLo 2

Para los efectos de la presente Convencién se entendera por tortura todo
acto realizado intencionalmente por el cual se inflijan a una persona pe-
nas o sufrimientos fisicos o mentales, con fines de investigacién crimi-
nal, como medio intimidatorio, como castigo personal, como medida
preventiva, como pena o con cualquier otro fin. Se entendera también
como tortura la aplicacién sobre una persona de métodos tendientes a
anular la personalidad de la victima o a disminuir su capacidad fisica o
mental, aunque no causen dolor fisico o angustia psiquica.

No estardn comprendidos en el concepto de tortura las penas o
sufrimientos fisicos o mentales que sean inicamente consecuencia de
medidas legales o inherentes a éstas, siempre que no incluyan la rea-
lizacion de los actos o la aplicacién de los métodos a que se refiere el
presente articulo.

CONTENIDO NORMATIVO
Sistema universal de protecciéon de los derechos humanos

CONVENCION CONTRA LA TORTURA Y OTROS TRATOS O PENAS CRUELES,
INHUMANOS O DEGRADANTES

ArTicuLo 2

Todo Estado Parte tomara medidas legislativas, administrativas, judi-
ciales o de otra indole eficaces para impedir los actos de tortura en todo
territorio que esté bajo su jurisdiccion.

En ningiin caso podran invocarse circunstancias excepcionales tales
como estado de guerra o amenaza de guerra, inestabilidad politica inter-
na o cualquier otra emergencia ptuiblica como justificacion de la tortura.
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. No podra invocarse una orden de un funcionario superior o de una au-
toridad publica como justificacion de la tortura.

ArTicuLo 4

. Todo Estado Parte velard por que todos los actos de tortura constitu-
yan delitos conforme a su legislacion penal. Lo mismo se aplicard a
toda tentativa de cometer tortura y a todo acto de cualquier persona que
constituya complicidad o participacién en la tortura.

. Todo Estado Parte castigara esos delitos con penas adecuadas en las que
se tenga en cuenta su gravedad.

ArTicuLo 5

. Todo Estado Parte dispondra lo que sea necesario para instituir su juris-
diccién sobre los delitos a que se refiere el articulo 4 en los siguientes
casos:

a) Cuando los delitos se cometan en cualquier territorio bajo su juris-
diccién o a bordo de una aeronave o un buque matriculados en ese
Estado;

b) Cuando el presunto delincuente sea nacional de ese Estado;

¢) Cuando la victima sea nacional de ese Estado y éste lo considere-
apropiado.

. Todo Estado Parte tomara asimismo las medidas necesarias para es-
tablecer su jurisdiccién sobre estos delitos en los casos en que el pre-
sunto delincuente se halle en cualquier territorio bajo su jurisdiccién
y dicho Estado no conceda la extradicién, con arreglo al articulo &, a
ninguno de los Estados previstos en el parrafo 1 del presente articulo.
. La presente Convencién no excluye ninguna jurisdicciéon penal ejercida
de conformidad con las leyes nacionales.

ArTicuLo 10

. Todo Estado Parte velard por que se incluyan una educacién y una in-
formacioén completas sobre la prohibiciéon de la tortura en la formacién
profesional del personal encargado de la aplicacion de la ley, sea éste
civil o militar, del personal médico, de los funcionarios ptblicos y otras
personas que puedan participar en la custodia, el interrogatorio o el tra-
tamiento de cualquier persona sometida a cualquier forma de arresto,
detencion o prision.

. Todo Estado Parte incluira esta prohibicién en las normas o instruccio-
nes que se publiquen en relacién con los deberes y funciones de esas
personas.
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ArTicuLo 11

Todo Estado Parte mantendra sistematicamente en examen las normas
e instrucciones, métodos y practicas de interrogatorio, asi como las dis-
posiciones para la custodia y el tratamiento de las personas sometidas a
cualquier forma de arresto, detencién o prisién en cualquier territorio
que esté bajo su jurisdiccién, a fin de evitar todo caso de tortura.
ArTicuLo 12

Todo Estado Parte velara por que, siempre que haya motivos razonables
para creer que dentro de su jurisdicciéon se ha cometido un acto de tor-
tura, las autoridades competentes procedan a una investigacién pronta
e imparcial.

ArTicuLo 13

Todo Estado Parte velara por que toda persona que alegue haber sido so-
metida a tortura en cualquier territorio bajo su jurisdiccion tenga dere-
cho a presentar una queja y a que su caso sea pronta e imparcialmente
examinado por sus autoridades competentes. Se tomaran medidas para
asegurar que quien presente la queja y los testigos estén protegidos
contra malos tratos o intimidacién como consecuencia de la queja o del
testimonio prestado.

ArTicuLo 14

Todo Estado Parte velara por que su legislaciéon garantice a la victima de
un acto de tortura la reparacién y el derecho a una indemnizacion justa
y adecuada, incluidos los medios para su rehabilitacién lo mas comple-
ta posible. En caso de muerte de la victima como resultado de un acto
de tortura, las personas a su cargo tendran derecho a indemnizacién.
Nada de lo dispuesto en el presente articulo afectard a cualquier dere-
cho de la victima o de otra persona a indemnizacién que pueda existir
con arreglo a las leyes nacionales.

ArTicuLo 15

Todo Estado Parte se asegurard de que ninguna declaracion que se de-
muestre que ha sido hecha como resultado de tortura pueda ser invo-
cada como prueba en ningn procedimiento, salvo en contra de una
persona acusada de tortura como prueba de que se ha formulado la
declaracion.

ArTicuLo 16

Todo Estado Parte se comprometera a prohibir en cualquier territorio
bajo su jurisdiccion otros actos que constituyan tratos o penas crueles,
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inhumanos o degradantes y que no lleguen a ser tortura tal como se
define en el articulo 1, cuando esos actos sean cometidos por un fun-
cionario publico u otra persona que actte en el ejercicio de funciones
oficiales, o por instigacion o con el consentimiento o la aquiescencia de
tal funcionario o persona. Se aplicardn, en particular, las obligaciones
enunciadas en los articulos 10, 11, 12 y 13, sustituyendo las referencias
a la tortura por referencias a otras formas de tratos o penas crueles,
inhumanos o degradantes.

La presente Convencion se entendera sin perjuicio de lo dispuesto en
otros instrumentos internacionales o leyes nacionales que prohiban los
tratos y las penas crueles, inhumanos o degradantes o que se refieran a
la extradicién o expulsion.

ArTicuLo 17

Se constituird un Comité contra la Tortura (denominado en lo que sigue
el Comité), el cual desempenara las funciones que se sefialan mas ade-
lante. El Comité estard compuesto de diez expertos de gran integridad
moral y reconocida competencia en materia de derechos humanos, que
ejerceran sus funciones a titulo personal. Los expertos seran elegidos
por los Estados Partes teniendo en cuenta una distribuciéon geografica
equitativa y la utilidad de la participacion de algunas personas que ten-
gan experiencia juridica.

ArTicuLo 19

Los Estados Partes presentaran al Comité, por conducto del Secretario
General de las Naciones Unidas, los informes relativos a las medidas
que hayan adoptado para dar efectividad a los compromisos que han
contraido en virtud de la presente Convencién, dentro del plazo del afio
siguiente a la entrada en vigor de la Convencién en lo que respecta al
Estado Parte interesado. A partir de entonces, los Estados Partes pre-
sentaran informes suplementarios cada cuatro afios sobre cualquier
nueva disposicién que se haya adoptado, asi como los demds informes
que solicite el Comité.

El Secretario General de las Naciones Unidas transmitira los informes
a todos los Estados Partes.

Todo informe serd examinado por el Comité, el cual podra hacer los
comentarios generales que considere oportunos y los transmitird al Es-
tado Parte interesado. El Estado Parte podra responder al Comité con
las observaciones que desee formular.
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El Comité podra, a su discrecion, tomar la decision de incluir cualquier
comentario que haya formulado de conformidad con el péarrafo 3 del
presente articulo, junto con las observaciones al respecto recibidas del
Estado Parte interesado, en su informe anual presentado de conformi-
dad con el articulo 24. Si lo solicitara el Estado Parte interesado, el Co-
mité podrad también incluir copia del informe presentado en virtud del
parrafo 1 del presente articulo.

ArTicuLo 20

El Comité, si recibe informacién fiable que a su juicio parezca indicar
de forma fundamentada que se practica sistematicamente la tortura en
el territorio de un Estado Parte, invitard a ese Estado Parte a cooperar
en el examen de la informacién y a tal fin presentar observaciones con
respecto a la informacién de que se trate.

Teniendo en cuenta todas las observaciones que haya presentado el Es-
tado Parte de que se trate, asi como cualquier otra informacion perti-
nente de que disponga, el Comité podra, si decide que ello estd justifi-
cado, designar a uno o varios de sus miembros para que procedan a una
investigacion confidencial e informen urgentemente al Comité.

Si se hace una investigacién conforme al parrafo 2 del presente articulo,
el Comité recabara la cooperacién del Estado Parte de que se trate. De
acuerdo con ese Estado Parte, tal investigacion podra incluir una visita
a su territorio.

Después de examinar las conclusiones presentadas por el miembro o
miembros conforme al parrafo 2 del presente articulo, el Comité transmi-
tira las conclusiones al Estado Parte de que se trate, junto con las observa-
ciones o sugerencias que estime pertinentes en vista de la situacién.
Todas las actuaciones del Comité a las que se hace referencia en los
parrafos 1 a 4 del presente articulo seran confidenciales y se recabara
la cooperacion del Estado Parte en todas las etapas de las actuaciones.
Cuando se hayan concluido actuaciones relacionadas con una inves-
tigacion hecha conforme al parrafo 2, el Comité podra, tras celebrar
consultas con el Estado Parte interesado, tomar la decisién de incluir
un resumen de los resultados de la investigacién en el informe anual
que presente conforme al articulo 24.

ArTicuLo 21

Con arreglo al presente articulo, todo Estado Parte en la presente
Convenciéon podrd declarar en cualquier momento que reconoce la
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competencia del Comité para recibir y examinar las comunicaciones
en que un Estado Parte alegue que otro Estado Parte no cumple las
obligaciones que le impone la Convencién. Dichas comunicaciones s6lo
se podran admitir y examinar conforme al procedimiento establecido
en este articulo si son presentadas por un Estado Parte que haya hecho
una declaracién por la cual reconozca con respecto a si mismo la
competencia del Comité. El Comité no tramitard de conformidad con
este articulo ninguna comunicacién relativa a un Estado Parte que no
haya hecho tal declaracién. Las comunicaciones recibidas en virtud del
presente articulo se tramitardn de conformidad con el procedimiento
siguiente:

a) Si un Estado Parte considera que otro Estado Parte no cumple las
disposiciones de la presente Convenciéon podra sehalar el asunto a la
atencion de dicho Estado mediante una comunicaciéon escrita. Dentro
de un plazo de tres meses, contado desde la fecha de recibo de la co-
municacién, el Estado destinatario proporcionara al Estado que haya
enviado la comunicaciéon una explicacion o cualquier otra declaracion
por escrito que aclare el asunto, la cual hara referencia, hasta donde sea
posible y pertinente, a los procedimientos nacionales y a los recursos
adoptados, en tramite o que puedan utilizarse al respecto;

b) Si el asunto no se resuelve a satisfaccién de los dos Estados Partes
interesados en un plazo de seis meses contado desde la fecha en que el
Estado destinatario haya recibido la primera comunicacién, cualquiera
de ambos Estados Partes interesados tendra derecho a someterlo al Co-
mité, mediante notificacion dirigida al Comité y al otro Estado;

c) El Comité conocera de todo asunto que se le someta en virtud del pre-
sente articulo después de haberse cerciorado de que se ha interpuesto
y agotado en tal asunto todos los recursos de la jurisdiccién interna de
que se pueda disponer, de conformidad con los principios del derecho
internacional generalmente admitidos. No se aplicard esta regla cuan-
do la tramitacién de los mencionados recursos se prolongue injustifi-
cadamente o no sea probable que mejore realmente la situacién de la
persona que sea victima de la violaciéon de la presente Convencién;

d) El Comité celebrard sus sesiones a puerta cerrada cuando examine
las comunicaciones previstas en el presente articulo;

e) A reserva de las disposiciones del apartado ¢, el Comité pondra sus
buenos oficios a disposicion de los Estados Partes interesados a fin de
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llegar a una solucién amistosa del asunto, fundada en el respeto de

las obligaciones establecidas en la presente Convencién. A tal efecto,

el Comité podra designar, cuando proceda, una comisiéon especial de

conciliacion;

f) En todo asunto que se le someta en virtud del presente articulo, el Co-

mité podra pedir a los Estados Partes interesados a que se hace referen-

cia en el apartado b) que faciliten cualquier informacién pertinente;

g) Los Estados Partes interesados a que se hace referencia en el aparta-

do b) tendran derecho a estar representados cuando el asunto se exami-

ne en el Comité y a presentar exposiciones verbalmente o por escrito,

o de ambas maneras;

h) El Comité, dentro de los doce meses siguientes a la fecha de recibo

de la notificacién mencionada en el apartado b), presentard un informe

en el cual:

i) Si se ha llegado a una solucién con arreglo a lo dispuesto en el aparta-

do e), se limitara a una breve exposicion de los hechos y de la solucién

alcanzada;

ii) Sino se ha llegado a ninguna solucién con arreglo a lo dispuesto en
el apartado e), se limitard a una breve exposicion de los hechos y agre-

gara las exposiciones escritas y las actas de las exposiciones verbales

que hayan hecho los Estados Partes interesados.

En cada asunto, se enviard el informe a los Estados Partes interesados.

ArTicuLo 22

Todo Estado Parte en la presente Convencion podra declarar en cual-
quier momento, de conformidad con el presente articulo, que reconoce
la competencia del Comité para recibir y examinar las comunicaciones
enviadas por personas sometidas a su jurisdiccién, o en su nombre,
que aleguen ser victimas de una violacion por un Estado Parte de las
disposiciones de la Convencién. El Comité no admitird ninguna comu-
nicacion relativa a un Estado Parte que no haya hecho esa declaracion.

El Comité considerara inadmisible toda comunicacién recibida de con-
formidad con el presente articulo que sea anénima, o que, a su juicio,
constituya un abuso del derecho de presentar dichas comunicaciones, o
que sea incompatible con las disposiciones de la presente Convencién.
Sin perjuicio de lo dispuesto en el parrafo 2, el Comité sefalara las co-
municaciones que se le presenten de conformidad con este articulo a
la atencién del Estado Parte en la presente Convencién que haya hecho
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una declaraciéon conforme al parrafo 1y respecto del cual se alegue que
ha violado cualquier disposicién de la Convencion. Dentro de un plazo
de seis meses, el Estado destinatario proporcionara al Comité explica-
ciones o declaraciones por escrito que aclaren el asunto y expongan, en
su caso, la medida correcta que ese Estado haya adoptado.

El Comité examinara las comunicaciones recibidas de conformidad con
el presente articulo, a la luz de toda la informacién puesta a su dispo-
sicién por la persona de que se trate, o en su nombre, y por el Estado
Parte interesado.

El Comité no examinard ninguna comunicacién de una persona, pre-
sentada de conformidad con este articulo, a menos que se haya cercio-
rado de que:

a) La misma cuestion no ha sido, ni esté siendo, examinada segtin otro
procedimiento de investigacion o solucién internacional;

b) La persona ha agotado todos los recursos de la jurisdiccién interna
de que se pueda disponer; no se aplicara esta regla cuando la tramita-
cién de los mencionados recursos se prolongue injustificadamente o
no sea probable que mejore realmente la situacién de la persona que
sea victima de la violacién de la presente Convencion.

El Comité celebrara sus sesiones a puerta cerrada cuando examine las
comunicaciones previstas en el presente articulo.

El Comité comunicara su parecer al Estado Parte interesado y a la per-
sona de que se trate.

Las disposiciones del presente articulo entrardn en vigor cuando cin-
co Estados Partes en la presente Convencién hayan hecho las declara-
ciones a que se hace referencia en el parrafo 1 de este articulo. Tales
declaraciones seran depositadas por los Estados Partes en poder del
Secretario General de las Naciones Unidas, quien remitird copia de
las mismas a los demas Estados Partes. Toda declaracién podra retirar-
se en cualquier momento mediante notificaciéon dirigida al Secretario
General. Tal retiro no serd obsticulo para que se examine cualquier
asunto que sea objeto de una comunicacién ya transmitida en virtud de
este articulo; no se admitira en virtud de este articulo ninguna nueva
comunicaciéon de una persona, o hecha en su nombre, una vez que el
Secretario General haya recibido la notificaciéon de retiro de la decla-
racién, a menos que el Estado Parte interesado haya hecho una nueva
declaracion.
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DECLARACION UNIVERSAL DE DERECHOS HUMANOS

ArTicuLO 5

Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos
o degradantes.

ArTiCcuLO 9

Nadie podra ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.

EsTATuTO DE ROMA DE LA CORTE PENAL INTERNACIONAL

ArTicuLo 55

En las investigaciones realizadas de conformidad con el presente Esta-
tuto: b) Nadie serd sometido a forma alguna de coaccién, intimidacién
0 amenaza, a torturas ni a otros tratos o castigos crueles, inhumanos o
degradantes.

PAcTo INTERNACIONAL DE DEReCHOS CiVILES Y PoLiTicos

ArTicuLo 7

Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos
o degradantes. En particular, nadie serd sometido sin su libre consenti-
miento a experimentos médicos o cientificos.

ArTicuLo 10

Toda persona privada de libertad serd tratada humanamente y con el
respeto debido a la dignidad inherente al ser humano.

a) Los procesados estaran separados de los condenados, salvo en cir-
cunstancias excepcionales, y serdn sometidos a un tratamiento dis-
tinto, adecuado a su condicién de personas no condenadas;

b) Los menores procesados estaran separados de los adultos y deberan
ser llevados ante los tribunales de justicia con la mayor celeridad posi-
ble para su enjuiciamiento.

El régimen penitenciario consistird en un tratamiento cuya finalidad
esencial sera la reforma y la readaptacién social de los penados. Los me-
nores delincuentes estaran separados de los adultos y seran sometidos
a un tratamiento adecuado a su edad y condicién juridica.

DECLARACION SOBRE LA PROTECCION DE TODAS LAS PERSONAS CONTRA
LA TORTURA Y OTROS TRATOS O PENAS CRUELES, INHUMANOS O
DEGRADANTES

ArTicuLo 2
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Todo acto de tortura u otro trato o pena cruel, inhumano o degradante
constituye una ofensa a la dignidad humana y serd condenado como
violacién de los propésitos de la Carta de las Naciones Unidas y de los
derechos humanos y libertades fundamentales proclamados en la De-
claracién Universal de Derechos Humanos.

ArTicuLo 3

Ningtn Estado permitira o tolerard tortura u otros tratos o penas crue-
les, inhumanos o degradantes. No podran invocarse circunstancias
excepcionales tales como estado de guerra o amenaza de guerra, ines-
tabilidad politica interna o cualquier otra emergencia ptblica como
justificacion de la tortura u otros tratos o penas crueles, inhumanos o
degradantes.

ArTicuLo 4

Todo Estado tomara, de conformidad con las disposiciones de la pre-
sente Declaraciéon, medidas efectivas para impedir que se practiquen
dentro de su jurisdiccién torturas u otros tratos o penas crueles, inhu-
manos o degradantes.

ArTicuLo 5

En el adiestramiento de la policia y otros funcionarios ptblicos respon-
sables de las personas privadas de su libertad, se asegurara que se tenga
plenamente en cuenta la prohibicion de la tortura u otros tratos o penas
crueles, inhumanos o degradantes. Esta prohibicién se incluira asimis-
mo, en su caso, en las normas o instrucciones generales que se publi-
quen en relacion con los deberes y funciones de cualquier encargado de
la custodia o trato de dichas personas.

ArTicuLo 6

Todo Estado examinara periédicamente los métodos de interrogatorio y
las disposiciones para la custodia y trato de las personas privadas de su
libertad en su territorio, a fin de prevenir todo caso de tortura u otros
tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes.

ArTicuLo 7

Todo Estado asegurard que todos los actos de tortura definidos en el
articulo 1 constituyen delitos conforme a la legislacién penal. Lo mismo
se aplicard a los actos que constituyen participacion, complicidad, inci-
tacion o tentativa de cometer tortura.

ArTicuLo 8

Toda persona que alegue que ha sido sometida a tortura u otros tratos
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o penas crueles, inhumanos o degradantes, por un funcionario ptblico
o a instigacién del mismo, tendra derecho a que su caso sea examinado
imparcialmente por las autoridades competentes del Estado interesado.
ArTicuLo 9

Siempre que haya motivos razonables para creer que se ha cometido
un acto de tortura tal como se define en el articulo 1, las autoridades
competentes del Estado interesado procederan de oficio y con presteza
a una investigacién imparcial.

ArTicuLo 10

Side la investigacion a que se refieren los articulos 8 o g se llega a la conclu-
si6n de que parece haberse cometido un acto de tortura tal como se define
en el articulo 1, se incoard un procedimiento penal contra el supuesto cul-
pable o culpables de conformidad con la legislacién nacional. Si se consi-
dera fundada una alegacioén de otras formas de trato o penas crueles, inhu-
manos o degradantes, el supuesto culpable o culpables seran sometidos a
procedimientos penales, disciplinarios u otros procedimientos adecuados.
ArTicuLo 11

Cuando se demuestre que un acto de tortura u otros tratos o penas crueles,
inhumanos o degradantes han sido cometidos por un funcionario pa-
blico o a instigacion de éste, se concederd a la victima reparacion e in-
demnizacién, de conformidad con la legislacién nacional.

ArTicuLo 12

Ninguna declaracion que se demuestre que ha sido hecha como resul-
tado de tortura u otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes
podra ser invocada como prueba contra la persona involucrada ni con-
tra ninguna otra persona en ningin procedimiento.

PrRINCIPIOS BASiCOS SOBRE EL EMPLEO DE LA FUERZA Y DE ARMAS DE
FUEGO POR PARTE DE LOS OFICIALES ENCARGADOS DE HACER CUMPLIR
LA LEY

PriNCIPIO 4

Los funcionarios encargados de hacer cumplir la ley, en el desempe-
fio de sus funciones, utilizaran en la medida de lo posible medios no
violentos antes de recurrir al empleo de la fuerza y de armas de fuego.
Podran utilizar la fuerza y armas de fuego solamente cuando otros me-
dios resulten ineficaces o no garanticen de ninguna manera el logro del
resultado previsto.
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PrRINCIPIO 5

Cuando el empleo de las armas de fuego sea inevitable, los funcionarios
encargados de hacer cumplir la ley:

a) Ejerceran moderacion y actuardn en proporcién a la gravedad del
delito y al objetivo legitimo que se persiga;

b) Reduciran al minimo los dafios y lesiones y respetaran y protegeran
la vida humana;

¢) Procederan de modo que se presten lo antes posible asistencia y ser-
vicios médicos a las personas heridas o afectadas;

d) Procuraran notificar lo sucedido, con la mayor brevedad, a los pa-
rientes o amigos intimos de las personas heridas o afectadas.

PrRINCIPIO 6

Cuando al emplear la fuerza o armas de fuego los funcionarios encar-
gados de hacer cumplir la ley ocasionen lesiones o muerte, comunica-
ran el hecho inmediatamente a sus superiores, de conformidad con el
principio 22.

PriNCIPIO 7

Los Gobiernos adoptaran las medidas necesarias para que en la legisla-
cidén se castigue como delito el empleo arbitrario o abusivo de la fuerza
o de armas de fuego por parte de los funcionarios encargados de hacer
cumplir la ley.

PrRINCIPIO O

Los funcionarios encargados de hacer cumplir la ley no emplearan
armas de fuego contra las personas salvo en defensa propia o de otras
personas, en caso de peligro inminente de muerte o lesiones graves,
o con el propésito de evitar la comision de un delito particularmente
grave que entrafie una seria amenaza para la vida, o con el objeto
de detener a una persona que represente ese peligro y oponga resis-
tencia a su autoridad, o para impedir su fuga, y sélo en caso de que
resulten insuficientes medidas menos extremas para lograr dichos
objetivos. En cualquier caso, s6lo se podra hacer uso intencional de
armas letales cuando sea estrictamente inevitable para proteger una
vida.

PriNncCIPIO 10

En las circunstancias previstas en el principio 9, los funcionarios encar-
gados de hacer cumplir la ley se identificardn como tales y dardn una
clara advertencia de su intenciéon de emplear armas de fuego, con tiem-
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po suficiente para que se tome en cuenta, salvo que al dar esa adverten-
cia se pusiera indebidamente en peligro a los funcionarios encargados
de hacer cumplir la ley, se creara un riesgo de muerte o dafios graves a
otras personas, o resultara evidentemente inadecuada o inttil dadas las
circunstancias del caso.

PriNCIPIO T5

Los funcionarios encargados de hacer cumplir la ley, en sus relaciones
con las personas bajo custodia o detenidas, no emplearan la fuerza,
salvo cuando sea estrictamente necesario para mantener la seguridad
y el orden en los establecimientos o cuando corra peligro la integridad
fisica de las personas.

PrINCIPIO 16

Los funcionarios encargados de hacer cumplir la ley, en sus relaciones
con las personas bajo custodia o detenidas, no emplearan armas de fue-
go, salvo en defensa propia o en defensa de terceros cuando haya peli-
gro inminente de muerte o lesiones graves, o cuando sea estrictamente
necesario para impedir la fuga de una persona sometida a custodia o
detencion que presente el peligro a que se refiere el principio 9.
PrinciPIO 17

Los principios precedentes se aplicaran sin perjuicio de los derechos,
obligaciones y responsabilidades de los funcionarios de establecimien-
tos penitenciarios, tal como se enuncian en las Reglas Minimas para el
Tratamiento de los Reclusos, sobre todo las reglas 33, 34 y 54.

REGLAS MINIMAS PARA EL TRATAMIENTO DE LOS RECLUSOS

RecLA 30

Un recluso s6lo podra ser sancionado conforme a las prescripciones de
la ley o reglamento, sin que pueda serlo nunca dos veces por la misma
infraccion.

Ningin recluso serd sancionado sin haber sido informado de la in-
fraccién que se le atribuye y sin que se le haya permitido previamente
presentar su defensa. La autoridad competente procederd a un examen
completo del caso.

En la medida en que sea necesario y viable, se permitira al recluso que
presente su defensa por medio de un intérprete.

ReGLA 31

Las penas corporales, encierro en celda oscura, asi como toda sancién
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cruel, inhumana o degradante quedardn completamente prohibidas
como sanciones disciplinarias.

ReGLA 32

Las penas de aislamiento y de reduccién de alimentos sélo se aplicaran
cuando el médico, después de haber examinado al recluso, haya certifi-
cado por escrito que éste puede soportarlas.

Esto mismo sera aplicable a cualquier otra sancién que pueda perjudi-
car la salud fisica o mental del recluso. En todo caso, tales medidas no
deberan nunca ser contrarias al principio formulado en la regla 31, ni
apartarse del mismo.

El médico visitard todos los dias a los reclusos que estén cumpliendo
tales sanciones disciplinarias e informara al director si considera nece-
sario poner término o modificar la sancién por razones de salud fisica
o mental.

ReGLA 33

Los medios de coercién tales como esposas, cadenas, grillos y camisas
de fuerza nunca deberan aplicarse como sanciones. Tampoco deberan
emplearse cadenas y grillos como medios de coercién. Los demas me-
dios de coercién so6lo podran ser utilizados en los siguientes casos:

a) Como medida de precaucién contra una evasiéon durante un trasla-
do, siempre que sean retirados en cuanto comparezca el recluso ante
una autoridad judicial o administrativa;

b) Por razones médicas y a indicacién del médico;

c) Por orden del director, si han fracasado los demas medios para do-
minar a un recluso, con objeto de impedir que se dafie a si mismo o
dafie a otros o produzca dafios materiales; en estos casos, el director
debera consultar urgentemente al médico, e informar a la autoridad
administrativa superior.

ReEGLA 34

El modelo y los métodos de empleo autorizados de los medios de coer-
cién seran determinados por la administracién penitenciaria central.
Su aplicacién no debera prolongarse mas alld del tiempo estrictamente
necesatrio.

CONJUNTO DE PRINCIPIOS PARA LA PROTECCION DE TODAS LAS
PErsoNASs SOMETIDAS A CUALQUIER FORMA DE DETENCION O PRISION
PriNCIPIO T

Toda persona sometida a cualquier forma de detencién o prisién serd
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tratada humanamente y con el respeto debido a la dignidad inherente
al ser humano.

PriNCIPIO 3

No se restringird o menoscabara ninguno de los derechos humanos
de las personas sometidas a cualquier forma de detencién o prisién
reconocidos o vigentes en un Estado en virtud de leyes, convenciones,
reglamentos o costumbres so pretexto de que el presente Conjunto de
Principios no reconoce esos derechos o los reconoce en menor grado.
PrINCIPIO 6

Ninguna persona sometida a cualquier forma de detenciéon o prision
sera sometida a tortura o a tratos o penas crueles, inhumanos o degra-
dantes. No podra invocarse circunstancia alguna como justificacién de
la tortura o de otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes.
PrINCIPIO 8

Las personas detenidas recibirdn un trato apropiado a su condiciéon de
personas que no han sido condenadas. En consecuencia, siempre que
sea posible se las mantendra separadas de las personas presas.
PriNCIPIO 21

Estara prohibido abusar de la situacién de una persona detenida o presa
para obligarla a confesar o declarar contra si misma o contra cualquier
otra persona.

Ninguna persona detenida sera sometida, durante su interrogatorio, a
violencia, amenazas o cualquier otro método de interrogacién que me-
noscabe su capacidad de decisién o su juicio.

OBSERVACIONES GENERALES DEL COMITE DE DERECHOS HUMANOS DE
LAs NACIONES UNIDAS

Observacion General N° 20. Prohibicién de la tortura u otros tratos o penas
crueles, inhumanos o degradantes

ArTicuLo 7

La finalidad de las disposiciones del articulo 77 del Pacto Internacional
de Derechos Civiles y Politicos es proteger la dignidad y la integridad
fisica y mental de la persona. El Estado Parte tiene el deber de brin-
dar a toda persona, mediante medidas legislativas y de otra indole, la
protecciéon necesaria contra los actos prohibidos por el articulo 7, sean
infligidos por personas que actiien en el desempefio de sus funciones
oficiales, al margen de dichas funciones o incluso a titulo privado. La
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prohibicion enunciada en el articulo 7 queda complementada por las
disposiciones positivas del parrafo 1 del articulo 10, segtin el cual “toda
persona privada de libertad sera tratada humanamente y con el respeto
debido a la dignidad inherente al ser humano”.
Laprohibiciénenunciadaenelarticuloy serefierenosolamentealosactos
que causan a la victima dolor fisico, sino también a los que causan sufri-
miento moral. Es més, ajuicio del Comité, la prohibicién debe hacerse ex-
tensiva a los castigos corporales, incluidos los castigos excesivos impues-
tos por la comisiéon de un delito o como medida educativa o disciplinaria.
A este respecto, conviene subrayar que el articulo 77 protege, en particu-
lar, a los nifios, a los alumnos y a los pacientes de los establecimientos
de ensenanza y las instituciones médicas.

El Comité observa que el confinamiento solitario prolongado de la per-
sona detenida o presa puede equivaler a actos prohibidos por el articulo
7. Como ha sefialado el Comité en su comentario general n° 6 (16), el
articulo 6 del Pacto se refiere generalmente a la abolicién de la pena de
muerte en términos que sugieren claramente la conveniencia de dicha
abolicién. Es mas, cuando un Estado Parte aplica la pena de muerte por
los delitos mas graves, dicha pena no sélo debera estar limitada estric-
tamente segin lo dispuesto en el articulo 6, sino que debera ser ejecu-
tada de manera que cause los menores sufrimientos fisicos o morales
posibles.

El articulo 7 prohibe expresamente los experimentos médicos o cienti-
ficos realizados sin el libre consentimiento de la persona interesada. El
Comité observa que los informes de los Estados Partes contienen por lo
general escasa informacién a este respecto. Convendria prestar mayor
atencion a la necesidad de asegurar el cumplimiento de esta disposicién
y alos medios para lograrlo. El Comité observa asimismo que se necesita
una proteccién especial en relacién con esos experimentos en el caso de
las personasquenoestanencondiciones dedarun consentimientovalido,
en particular de las sometidas a cualquier forma de detencién o prision.
Estas personas no deben ser objeto de experimentos médicos o cientifi-
cos que puedan ser perjudiciales para su salud.

. El Comité observa que, en relacion con la aplicacién del articulo 77, no
basta con prohibir ese trato o castigo o con declararlo delito. Los Esta-
dos Partes deberan informar al Comité sobre las medidas legislativas,
administrativas, judiciales y de otra indole que adopten para prevenir y
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castigar los actos de tortura, asi como los tratos crueles, inhumanos y
degradantes, en todo el territorio sometido a su jurisdiccién.

9. A juicio del Comité, los Estados Partes no deben exponer a las perso-
nas al peligro de ser sometidas a torturas o a penas o tratos crueles,
inhumanos o degradantes al regresar a otro pais tras la extradicién, la
expulsién o la devolucion. Los Estados Partes deberan indicar en sus
informes las medidas que hayan adoptado con tal fin.

12. Para disuadir toda violacion del articulo 77, es importante que la ley pro-
hiba la utilizacién o la admisibilidad en los procesos judiciales de las
declaraciones o confesiones obtenidas mediante tortura u otros tratos
prohibidos.

Observacién General N° 21. Trato humano de las personas privadas de
libertad
ArTicuLo 10

2. El parrafo 1 del articulo 10 del Pacto Internacional de Derechos Civiles y
Politicos es aplicable a todas las personas privadas de libertad en virtud
de las leyes y autoridad del Estado e internadas en prisiones, hospita-
les —en particular hospitales psiquiatricos—, campos de detencion, ins-
tituciones correccionales o en otras partes. Los Estados Partes deben
asegurarse de que el principio en él estipulado se observe en todas las
instituciones y establecimientos bajo su jurisdicciéon en donde las per-
sonas estan internadas.

3. El parrafo 1 del articulo 10 impone a los Estados Partes una obligacién
positiva en favor de las personas especialmente vulnerables por
su condicién de personas privadas de libertad, y complementa la
prohibicién de la tortura y otras penas o tratos crueles, inhumanos o
degradantes prevista en el articulo 7 del Pacto. En consecuencia, las
personas privadas de libertad no sélo no pueden ser sometidas a un
trato incompatible con el articulo 7, incluidos los experimentos médicos
o cientificos, sino tampoco a penurias o a restricciones que no sean los
que resulten de la privacion de la libertad; debe garantizarse el respeto
de la dignidad de estas personas en las mismas condiciones aplicables
a las personas libres. Las personas privadas de libertad gozan de todos
los derechos enunciados en el Pacto, sin perjuicio de las restricciones
inevitables en condiciones de reclusién.

4. Tratar a toda persona privada de libertad con humanidad y respeto de
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su dignidad es una norma fundamental de aplicacion universal. Por
ello, tal norma, como minimo, no puede depender de los recursos ma-
teriales disponibles en el Estado Parte. Esta norma debe aplicarse sin
distincién de ningtin género, como, por ejemplo, por motivos de raza,
color, sexo, idioma, religion, opinién politica o de otro género, origen
nacional o social; patrimonio, nacimiento o cualquier otra condicién.
Se invita a los Estados Partes a indicar en sus informes si aplican las
normas pertinentes de las Naciones Unidas relativas al tratamiento de
los detenidos, es decir, las Reglas Minimas para el Tratamiento de los
Reclusos (1957), el Conjunto de Principios para la Proteccién de To-
das las Personas Sometidas a Cualquier Forma de Detencién o Prisién
(1988), el Codigo de Conducta para Funcionarios Encargados de Hacer
Cumplir la Ley (1978) y los Principios de Etica Médica aplicables a la
funcién del personal de salud, especialmente los médicos, en la pro-
teccion de personas presas y detenidas contra la tortura y otros tratos o
penas crueles, inhumanos o degradantes (1982).

El Comité recuerda que los informes deben aportar informacién
detallada sobre las disposiciones legislativas y administrativas na-
cionales que guarden relacién con el derecho previsto en el parrafo
1 del articulo 1o. El Comité estima asimismo necesario que se pre-
cisen en los informes las medidas concretas adoptadas por las au-
toridades competentes para fiscalizar la aplicacién eficaz de las re-
glas relativas al tratamiento de las personas privadas de libertad.
El Comité opina que la supervision de los establecimientos penitencia-
rios deberia confiarse a personalidades e instituciones independientes.
Los informes de los Estados Partes deben contener informacién sobre
la indole de la supervisiéon de los establecimientos penitenciarios, las
medidas especificas para impedir la tortura y el trato cruel, inhumano o
degradante, y el modo de asegurar una supervisiéon imparcial.

El Comité recuerda ademas que conviene que en los informes se sefale
si el conjunto de disposiciones aplicables forma parte de la ensenanza
y la formacién de los funcionarios encargados de las personas privadas
de libertad, y si dichos funcionarios, en el desempefio de sus funcio-
nes, observan estrictamente esas disposiciones. Asimismo, convendria
precisar si las personas detenidas o encarceladas tienen acceso a esa
informacion y disponen de recursos juridicos eficaces que les permi-
tan hacer respetar esas reglas, denunciar su incumplimiento y obtener
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compensacion adecuada en caso de violacion.

8. El Comité recuerda que el principio enunciado en el parrafo 1 del arti-

10.

11.

12.

culo 10 es el fundamento de obligaciones mas estrictas y mas precisas
de los Estados Partes en el ambito de la justicia penal, previstas en los
parrafos 2y 3 del articulo 10.

En el apartado a) del parrafo 2 del articulo 10 del Pacto se estipula que
los procesados estaran separados de los condenados, salvo en circuns-
tancias excepcionales. Dicha separacién es necesaria para recalcar su
condicién de personas no condenadas; que estin también protegidas
por la presuncién de inocencia establecida en el parrafo 2 del articulo 14
del Pacto. Los Estados Partes deben indicar también en sus informes las
modalidades de separaciéon de los procesados y los condenados y preci-
sar las diferencias entre los regimenes que se aplican a unos y otros.

En lo referente al parrafo 3 del articulo 10, relativo a los penados, el
Comité desea recibir informaciones detalladas sobre el funcionamiento
del régimen penitenciario del Estado Parte. Ningtin sistema peniten-
ciario debe estar orientado a solamente el castigo; esencialmente, debe
tratar de lograr la reforma y la readaptacién social del preso. Se invita
a los Estados Partes a que especifiquen si disponen de un sistema de
asistencia post penitenciaria e informen sobre el éxito de éste.

En algunos casos, la informaciéon proporcionada por el Estado Parte no
contiene referencias precisas a las disposiciones legislativas o adminis-
trativas ni a las medidas practicas encaminadas a la rehabilitaciéon de
los condenados. El Comité desea ser informado con precision de las
medidas adoptadas para impartir ensenianza, educacion y reeducacion,
orientacién y formacion profesionales y de los programas de trabajo
para presos dentro de los establecimientos penitenciarios o fuera de
ellos.

Para determinar si se respeta plenamente el principio establecido en el
parrafo 3 del articulo 10, el Comité desea conocer las medidas concretas
aplicadas durante la detencién, por ejemplo, la individualizacién y cla-
sificacién de los condenados, el régimen disciplinario, el confinamien-
to solitario y la detenciéon en régimen de alta seguridad, asi como las
condiciones de comunicacion de los condenados con el mundo exterior
(familiares, abogados, servicios médicos y sociales, ONG).
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Sistema europeo de proteccién de los derechos humanos

CONVENIO EUROPEO PARA LA PROTECCION DE LOS DERECHOS
HUMANOS Y DE LAS LIBERTADES FUNDAMENTALES

ARTicULO 3. PROHIBICION DE LA TORTURA

Nadie podra ser sometido a tortura ni a penas o tratos inhumanos o
degradantes.

CONVENIO EUROPEO PARA LA PREVENCION DE LA TORTURA Y DE LAS
PENAS 0 TRATOS INHUMANOS O DEGRADANTES

ArTicuLo 1

Se crea un Comité Europeo para la Prevenciéon de la Tortura y de las
Penas o Tratos Inhumanos o Degradantes (denominado a continuacién
“el Comité”). Por medio de visitas, este Comité examinara el trato dado
a las personas privadas de libertad para reforzar, llegado el caso, su pro-
teccion contra la tortura y las penas o tratos inhumanos o degradantes.
ArTicuLo 2

Cada Parte autoriza la visita, conforme al presente Convenio, a todo
lugar bajo su jurisdiccién donde haya personas privadas de la libertad
por una autoridad publica.

ArTicuLo 8

El Comité notificara al Gobierno de la Parte interesada su propésito de
efectuar una visita. Hecha la notificacién, el Comité estara facultado para
visitar, en cualquier momento, los lugares previstos en el articulo 2.

. Toda Parte debera dar al Comité las facilidades siguientes para el cum-
plimiento de sus funciones:

a) acceso a su territorio y derecho a desplazarse sin restricciones;

b) cualesquiera datos sobre los lugares en que se encuentren personas
privadas de libertad;

c) la posibilidad de desplazarse a su voluntad a todo lugar donde haya per-
sonas privadas de libertad, incluido el derecho a moverse sin trabas en el
interior de esos lugares.

d) cualquier otra informacién de que disponga la Parte y que necesite

el Comité para el cumplimiento de su labor. Al recabar esta informacion,
el Comité tendra en cuenta las reglas juridicas y deontoldgicas aplicables
a nivel nacional.

El Comité podrd entrevistarse sin testigos con las personas privadas de libertad.

60



4. El Comité podra ponerse en contacto libremente con cualquier persona
que, a su juicio, pueda proporcionarle datos ttiles.

5. Si procede, el Comité comunicara de inmediato observaciones a las au-
toridades competentes de la Parte interesada.

Sistema interamericano de proteccién de los derechos humanos

DECLARACION AMERICANA DE LOS DERECHOS Y DEBERES DEL HOMBRE
ARTicuLO 1. DERECHO A LA VIDA, A LA LIBERTAD, A LA SEGURIDAD E
INTEGRIDAD DE LA PERSONA

Todo ser humano tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad
de su persona.

ARrTicuLO 25. DERECHO DE PROTECCION CONTRA LA DETENCION ARBITRARIA
Nadie puede ser privado de su libertad sino en los casos y segtn las
formas establecidas por leyes preexistentes.

Nadie puede ser detenido por incumplimiento de obligaciones de
caracter netamente civil.

Todo individuo que haya sido privado de su libertad tiene derecho a
que el juez verifique sin demora la legalidad de la medida y a ser juzga-
do sin dilacién injustificada, o, de lo contrario, a ser puesto en libertad.
Tiene derecho también a un tratamiento humano durante la privaciéon
de su libertad.

CONVENCION AMERICANA SOBRE DERECHOS HUMANOS. PACTO DE SAN
JosEe
ARTicULO 5. DERECHO A LA INTEGRIDAD PERSONAL

1. Toda persona tiene derecho a que se respete su integridad fisica, psiqui-
cay moral.

2. Nadie debe ser sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhuma-
nos o degradantes. Toda persona privada de libertad sera tratada con el
respeto debido a la dignidad inherente al ser humano.

3. La pena no puede trascender de la persona del delincuente.

4. Los procesados deben estar separados de los condenados, salvo en cir-
cunstancias excepcionales, y serdn sometidos a un tratamiento adecua-
do a su condicién de personas no condenadas.

5. Cuando los menores puedan ser procesados, deben ser separados de
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los adultos y llevados ante tribunales especializados, con la mayor cele-
ridad posible, para su tratamiento.

Las penas privativas de la libertad tendran como finalidad esencial la
reforma y la readaptacién social de los condenados.

CONVENCION INTERAMERICANA PARA PREVENIR Y SANCIONAR LA
TORTURA

ArTicuLo 3

Seran responsables del delito de tortura:

a) los empleados o funcionarios publicos que actuando en ese caracter
ordenen, instiguen, induzcan a su comisién, lo cometan directamente
o que, pudiendo impedirlo, no lo hagan.

b) las personas que a instigacion de los funcionarios o emplea-
dos publicos a que se refiere el inciso a) ordenen, instiguen o
induzcan a su comisioén, lo cometan directamente o sean complices.
ArTicuLo 5

No se invocard ni admitird como justificacion del delito de tortura la
existencia de circunstancias tales como estado de guerra, amenaza de
guerra, estado de sitio o de emergencia, conmocién o conflicto interior,
suspension de garantias constitucionales, la inestabilidad politica inter-
na u otras emergencias o calamidades publicas.

Ni la peligrosidad del detenido o penado ni la inseguridad del esta-
blecimiento carcelario o penitenciario pueden justificar la tortura.
ARrTicuLO 6
De conformidad con lo dispuesto en el articulo 1, los Estados Partes
tomaran medidas efectivas para prevenir y sancionar la tortura en el
ambito de su jurisdiccién.

Los Estados Partes se aseguraran de que todos los actos de tortura
y los intentos de cometer tales actos constituyan delitos conforme a
su derecho penal, estableciendo para castigarlos sanciones severas que
tengan en cuenta su gravedad.

Igualmente, los Estados Partes tomaran medidas efectivas para
prevenir y sancionar, ademas, otros tratos o penas crueles, inhumanos
o degradantes en el ambito de su jurisdiccion.

ArTicuLo 7
Los Estados Partes tomaran medidas para que, en el adiestramiento de
agentes de la policia y de otros funcionarios publicos responsables de
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la custodia de las personas privadas de su libertad, provisional o defi-
nitivamente, en los interrogatorios, detenciones o arrestos, se ponga
especial énfasis en la prohibicién del empleo de la tortura.

Igualmente, los Estados Partes tomardn medidas similares para
evitar otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes.

ArTicuLo 8

Los Estados Partes garantizardn a toda persona que denuncie haber
sido sometida a tortura en el ambito de su jurisdiccion el derecho a que
el caso sea examinado imparcialmente.

Asimismo, cuando exista denuncia o razén fundada para creer que
se ha cometido un acto de tortura en el ambito de su jurisdiccion, los
Estados Partes garantizardn que sus respectivas autoridades procede-
ran de oficio y de inmediato a realizar una investigacion sobre el caso y
a iniciar, cuando corresponda, el respectivo proceso penal.

Una vez agotado el ordenamiento juridico interno del respectivo. Es-
tado y los recursos que éste prevé, el caso podra ser sometido a instancias
internacionales cuya competencia haya sido aceptada por ese Estado.
ArTicuLo 9
Los Estados Partes se comprometen a incorporar en sus legislaciones
nacionales normas que garanticen una compensacioén adecuada para
las victimas del delito de tortura.

Nada de lo dispuesto en este articulo afectara el derecho que pue-
dan tener la victima u otras personas de recibir compensacion en virtud
de legislacién nacional existente.

ArTicuLo 10

Ninguna declaracion que se compruebe haber sido obtenida mediante
tortura podra ser admitida como medio de prueba en un proceso, salvo
en el que se siga contra la persona o personas acusadas de haberla obte-
nido mediante actos de tortura y inicamente como prueba de que por
ese medio el acusado obtuvo tal declaracién.

ArTicuLo 11

Los Estados Partes tomaran las providencias necesarias para conceder
la extradicion de toda persona acusada de haber cometido el delito de
tortura o condenada por la comisién de ese delito, de conformidad con
sus respectivas legislaciones nacionales sobre extradicion y sus obliga-
ciones internacionales en esta materia.
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ArTicuLo 12

Todo Estado Parte tomarad las medidas necesarias para establecer su
jurisdiccién sobre el delito descrito en la presente Convencién en los
siguientes casos:

a) cuando la tortura haya sido cometida en el ambito de su jurisdiccion;
b) cuando el presunto delincuente tenga su nacionalidad; o

c) cuando la victima sea nacional de ese Estado y éste lo considere apro-
piado.

Todo Estado Parte tomard, ademas, las medidas necesarias para estable-
cer su jurisdiccién sobre el delito descrito en la presente Convenciéon
cuando el presunto delincuente se encuentre en el ambito de su juris-
diccién y no proceda a extraditarlo de conformidad con el articulo 11.

La presente Convencién no excluye la jurisdiccion penal ejercida de

conformidad con el derecho interno.

ArTicuLo 13

El delito a que se hace referencia en el articulo 2 se considerara incluido
entre los delitos que dan lugar a extradicién en todo tratado de extra-
dicién celebrado entre Estados Partes. Los Estados Partes se compro-
meten a incluir el delito de tortura como caso de extradicién en todo
tratado de extradicién que celebren entre si en el futuro.

Todo Estado Parte que subordine la extradicion a la existencia de
un tratado podrd, si recibe de otro Estado Parte con el que no tiene
tratado una solicitud de extradicién, considerar la presente Convencién
como la base juridica necesaria para la extradicién referente al delito de
tortura. La extradicion estard sujeta a las demas condiciones exigibles
por el derecho del Estado requerido.

Los Estados Partes que no subordinen la extradicién a la existencia de
un tratado reconoceran dichos delitos como casos de extradicion entre ellos,
a reserva de las condiciones exigidas por el derecho del Estado requerido.

No se concedera la extradicién ni se procedera a la devolucién de la
persona requerida cuando haya presuncién fundada de que corre peli-
gro su vida, de que serd sometida a tortura, tratos crueles, inhumanos o
degradantes o de que serd juzgada por tribunales de excepcién o ad hoc
en el Estado requirente.
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OEA. PrRINCIPIOS Y BUENAS PRACTICAS SOBRE LA PROTECCION DE LAS
PERSONAS PRIVADAS DE LIBERTAD EN LAS AMERICAS

PriINCIPIO |. TRATO HUMANO

Toda persona privada de libertad que esté sujeta a la jurisdiccion de
cualquiera de los Estados Miembros de la Organizacién de los Estados
Americanos sera tratada humanamente, con irrestricto respeto a su dig-
nidad inherente, a sus derechos y garantias fundamentales, y con estric-
to apego a los instrumentos internacionales sobre derechos humanos.

En particular, y tomando en cuenta la posicién especial de garante
de los Estados frente a las personas privadas de libertad, se les respetara
y garantizara su vida e integridad personal, y se aseguraran condiciones
minimas que sean compatibles con su dignidad.

Se les protegera contra todo tipo de amenazas y actos de tortura,
ejecucion, desaparicion forzada, tratos o penas crueles, inhumanos o
degradantes, violencia sexual, castigos corporales, castigos colectivos,
intervencion forzada o tratamiento coercitivo, métodos que tengan
como finalidad anular la personalidad o disminuir la capacidad fisica o
mental de la persona.

No se podra invocar circunstancias tales como estados de guerra,
estados de excepcion, situaciones de emergencia, inestabilidad politica
interna, u otra emergencia nacional o internacional, para evadir el cum-
plimiento de las obligaciones de respeto y garantia de trato humano a
todas las personas privadas de libertad.

Sistema africano de proteccion de los derechos humanos

CARTA AFRICANA SOBRE LOS DERECHOS HUMANOS Y DE LOS PUEBLOS
(cARTA DE BANjUL)

ArTicuLo 5

Todo individuo tendra derecho al respeto de la dignidad inherente al
ser humano y al reconocimiento de su estatus legal. Todas las formas
de explotacién y degradacion del hombre, especialmente la esclavitud,
el comercio de esclavos, la tortura, el castigo y el trato cruel, inhumano
o degradante, seran prohibidas.
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